' Plat végétarien

ﬁ Plat sans viande

‘) Origine de
¥ nos viandes
* = Plat avec du porc
(PC) = Plat complet
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RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

Menu "Bio"

1 produit bio/jour
DU 11/03/2024 AU 15/03/2024

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec notre diététicienne.
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ESTAURATION POUR COLLECTIVITES

e N\ N\ 22 e R
lundi 11 mardi 12 jeudi 14 vendredi 15
Z\ Z\ Z\ N\ Z
(" ) Y K Y Y Y )
1 Salade paysanne Céleris rémoulade Paté croute* Salade coleslaw
2 Crépe au fromage
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{ Tajine de poulet p Oeufs a la créme () Rotidedinde au jus Sheperd's pie au poisson
“(parmentier irlandais)(PC)
Tajine de poisson Jambon grillé* Nugget's de mais () Sheperd's pie de boeuf
(parmentier irlandais)(PC)
Emincé végétal BIO " Sheperd's pie végétarien
sauce creme paprika A A A A (parmentier irlandais)(PC) )
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Semoule BIO ® Epinards BIO béchamel @ Brocolis BIO a la créme
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Gouda a la coupe Yaourt nature fermier Fromage blanc _Cheddar
Désiris a la coupe
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Fruit Eclair au chocolat Compote de pommes Créme banane/caramel
(selon arrivage) et de fraises facon banoffee (lait BIO)
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